
Great Himalaya Trail
Vortrag, Maria-Theresia Zwyssig



Die anspruchsvollste und höchste 
Trekkingroute der Welt durchläuft Re-
gionen, deren Kulturen tausende 
Jahre alt sind. Eine Route entlang 
den mächtigen Gipfeln des gesam-
ten Himalaya. Körperlich aber auch 
mental eine grosse Herausforderung.

The Great Himalaya Trail war für 
Maria-Theresia Zwyssig eine per-
sönliche Herausforderung mit dem 
Ziel: Die Traversierung durch Nepal 
mit 1‘700 Kilometern auf der High 

Route in einer Saison.
Für die Trekkingtour quer durch Nepal 
reiste sie mit dem Velo an - 
15‘000 Kilometer, durch 20 Länder!

Kommen Sie mit auf dieses Abenteuer!
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Vortrag, Maria-Theresia Zwyssig 

Wann:	   Freitag, 20. Mai 2022
Zeit:	   19.30 Uhr (Türöffnung: 19.00 Uhr)

Wo:	   WAG, Hännisweg 7, Gwatt (Schutzkonzept: gemäss BAG)

Eintritt:	   Eintritt frei, Kollekte

Trailer: aktuelle Infos:


