Zutaten:

2 El Butter

2-3 grosse Lauchstangel
150 g Risotto-Reis

8 dl Bouillon

1 El Tomatenpliree

200 g Modelschinken

BeO-Kochtipp
Montag bis Freitag
ab 10:30 Uhr

Berner Landfrauen kochen
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Lauchreis

- Butter in der Pfanne zergehen lassen
- Den fein geschnittenen Lauch darin andinsten
- Reis dazugeben und mitdlnsten

- Mit einer kraftigen Bouillon abléschen und Tomatenplree
einrthren

- Alles gut vermischen und halb zugedeckt leicht kdcheln lassen

- Vor dem Servieren fein geschnittenen Modelschinken darunter
mischen und nochmals kurz aufkochen

- Mit Salat servieren

Tipp:
Statt Tomatenpiree zwei bis drei fein geschnittene Riebli
verwenden

Rezept von Jaqueline Walti, Wichtrach
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